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Risk of death associated with kratom use compared to
opioids
(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S009174
3519303275)

Natural Herb Kratom May Have Therapeutic Effects And
Relatively 
Low Potential For Abuse Or Harm, According To A User Survey
(Johns Hopkins Medicine) 

มชีื�อวทิยาศาสตรว์า่ 
จดัอยูใ่นตระกลู Rubiaceae มถิี�นกําเนดิในเขตรอ้นชื�น
แถบเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ โดยเฉพาะ ไทย มาเลเซยี
และอินโดนีเซยี ใบกระท่อมมสีารประกอบออกฤทธิ�ต่อจติ
ประสาทที�สาํคัญ 2 ชนดิ ไดแ้ก่ Mitragynine และ       
 7-Hydroxymitragynine ซึ�งเป�นสารที�มฤีทธิ�ต่อสมอง
คล้ายมอรฟ์�น (Morphine) มฤีทธิ�ระงับปวด การบรโิภค
พชืกระท่อมมากเกินไปจะสง่ผลเสยีต่อระบบประสาท และ
ก่อใหเ้กิดอาการทางจติและการเสพติดยาได้

กระท่อม
(Kratom)

การบรโิภคพชืกระท่อมในสหรฐัอเมรกิา

การใชพ้ืชกระท่อมเพื�อการบรโิภคถือว่าเป�นเรื�องใหม่และ
ยังเป�นที�รูจ้ักในวงจาํกัด ป�จจุบันมีผู้บรโิภคพืชกระท่อม
ในสหรฐัอเมรกิา ประมาณ 10-15 ล้านคน คิดเป�นรอ้ย
ละ 3-5 ของประชากรทั�งประเทศ วิธกีารบรโิภคนิยมมี
หลายแบบ สามารถบรโิภคในรูปแบบแคปซูล ใชผ้ง
กระท่อมผสมกับนํ�าผลไม้ หรอืนาํไปต้มแล้วกรองผสม
กับนํ�าผึ�งมะนาวเพื�อดื�มเป�นนํ�าชาจากการสาํรวจโดย
มหาวิทยาลัย John Hopkins Medicine พบว่าสาเหตุ
หลักที�ชาวอเมรกัินบรโิภคพืชกระท่อม ได้แก่

รอ้ยละ 91 เพื�อบรรเทาอาการปวด
(Pain relieve)

รอ้ยละ 67 เพื�อคลายความวติกกังวล
(Anxiety)

รอ้ยละ 65 เพื�อบรรเทาภาวะซมึเศรา้
(Depression)

1

และที�น่าสนใจคือรอ้ยละ 41 ใชเ้พื�อ
บาํบดัอาการติดยาแก้ปวดที�มสีารโอป�
ออยด์ (Opioid) ซึ�งเป�นสารที�สกัดได้
จากฝ�� น (ผู้ตอบแบบสาํรวจสามารถ
เลือกสาเหตกุารใชพ้ชืกระท่อมได้
มากกวา่ 1 ขอ้)
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พชืกระท่อมเป�นสิ�งถกูกฎหมาย
ในบางมลรฐัของสหรฐัอเมรกิา
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ป�จจุบนัพชืกระท่อมถือวา่เป�นสิ�งถกูกฎหมายใน 50 รฐั

ผู้บรโิภคสามารถซื�อผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากพชืกระท่อม

ได้จากรา้นค้าและชอ่งทางออนไลน์ ในขณะที�ม ี 6 รฐั

และ 4 เมอืง ที�กําหนดใหพ้ชืกระท่อมเป�นสิ�งผิดกฎหมาย

เพื�อควบคมุการใชแ้ละการครอบครองพชืกระท่อม 

รายละเอียดปรากฏตามตารางที� 1 และภาพที� 1 
ภาพที� 1 พชืกระท่อมเป�นสิ�งถกูกฎหมายใน 50 รฐั และผดิกฎหมายใน 6 รฐั และเมอืง 4 เมอืงในสหรฐัฯ

ตารางที� 1 แสดงรายชื�อรฐัที�พชืกระท่อมเป�นสิ�งถกูกฎหมายและผดิกฎหมาย

การนาํเขา้พชืกระท่อมและผลิตภัณฑ์จาก
พชืกระท่อมสูส่หรฐัอเมรกิา ทําได้หรอืไม่

การนําเขา้พชืกระท่อมสูส่หรฐั ฯ สามารถทําไดใ้นกรณเีฉพาะเจาะจงเท่านั�น กล่าวคือ ต้องเป�นการนาํเขา้ในลักษณะเป�นวตัถดุบิหรอือาหาร
และผลิตภัณฑ์ดังกล่าวต้องไมใ่ชผ่ลิตภัณฑ์เสรมิอาหารหรอืนาํไปใชเ้ป�นสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหาร หรอืมกีารอ้างสรรพคณุเป�นยา
รกัษาโรค เนื�องจากองค์การอาหารและยาสหรฐัอเมรกิาหรอื FDA (United States Food and Drug Administration)  ซึ�งเป�นหนว่ยงาน
ที�ดแูลเรื�องความปลอดภัยในสนิค้าอาหารและยาสหรฐั ฯ ไดอ้อกมาเตือนผูบ้รโิภควา่ ไมค่วรใชพ้ชืกระท่อมด้วยสาเหตวุา่ การใชพ้ชืกระท่อม
มผีลกระทบต่อผูใ้ชเ้ชน่เดยีวกับการใชม้อรฟ์�น อีกทั�งมคีวามเสี�ยงต่อการเสพติดและการใชค้วามรนุแรง โดยป�จจุบนั FDA กําลังดําเนนิ
การประเมนิขอ้มูลทางวทิยาศาสตรที์�เกี�ยวขอ้งกับเรื�องนี� และไดย้ํ�าเตือนผูบ้รโิภควา่ ไมค่วรใชส้นิค้าหรอืผลิตภัณฑ์ใด ๆ  ที�มพีชืกระท่อมเป�น
สว่นผสม รวมไปถึงการใชพ้ชืกระท่อมรว่มกับยาอื�น ๆ  เพราะอาจจะเกิดอันตรายต่อสขุภาพูบ้รโิภค โดย FDA ไดอ้อกประกาศ Import Alert

จาํนวน 2 ฉบบั เพื�อป�องกันอันตรายที�อาจเกิดกับผูบ้รโิภค รายละเอียดดงันี�



Import Alert 66-41 Detention Without Physical Examination of Unapproved New

Drugs Promoted In The U.S. (ป� 2012)
1.
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ประกาศฉบบันี�ออกมาเพื�อใหอํ้านาจเจา้หนา้ที� FDA ในการกักกันสนิค้ายาชนดิใหมโ่ดยที�ยงัไมไ่ดร้บัการรบัรอง (Unapproved New Drug)

ได้ทันที กับบรษัิทที�ถกูขึ�นทะเบยีน Import Alert ดังกล่าวโดยยงัไมต้่องตรวจสอบสนิค้าก่อน เนื�องจากพบวา่มกีารอ้างสรพพคณุทางยาใน
ผลิตภัณฑ์พชืกระท่อม เป�นเหตใุหบ้รษัิทที�ถกูกักกันสนิค้ามหีนา้ที�ต้องนาํหลักฐานมาพสิจูนต่์อ FDA เพื�อขอปล่อยสนิค้าที�ถกูกักกัน กรณี
บรษัิทไมส่ามารถพสิจูน์ไดส้นิค้าจะต้องถกูสง่กลับหรอืทําลาย ทั�งนี� ตัวอยา่งสนิค้าพชืกระท่อมที�ถกูกักตามประกาศฉบบันี� ปรากฏตาม
ตารางที� 2 

ลําดบั สนิค้า คําอธบิาย

1 Tea, Green Green Tea  Powder Material for Herbal (Kratom)

2 Other Cosmetic Raw Materials Green Tea  Powder Material for Herbal (Kratom)

Green Tea  Powder Material for Herbal (Kratom)3 Herbals & Botanicals (not Teas)

4 Kratom(Herbals & Botanicals ,not Teas)

2.Import Alert 54-15 Detention Without Physical Examination of Dietary   Supplements   

ประกาศฉบบันี�ออกมาเพื�อใหอํ้านาจเจา้หน้าที� FDA ในการกักกันผลิตภัณฑ์เสรมิอาหาร และสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหาร    ที�ผลิตมาจากพชืกระท่อม
หรอืมสีว่นผสมพชืกระท่อมที�นําเขา้โดยบรษัิทที�ถกูขึ�นทะเบยีนใน Import Alert ไดทั้นที โดยไมต้่องตรวจสอบสนิค้าก่อนเป�นเหตใุหบ้รษัิทที�ถกูกักกัน
สนิค้ามหีน้าที�ต้องนําหลักฐานมาพสิจูน์ต่อ FDA เพื�อขอปล่อยสนิค้าจากการถกูกัก กรณบีรษัิท ฯ ไมส่ามารถพสิจูนไ์ดส้นิค้าจะต้องถกูสง่กลับหรอื
ทําลาย ตัวอยา่งผลิตภัณฑ์ที�ถกู FDA ขึ�นทะเบยีน Import Alert 54-15

4

5

ลําดบั สนิค้า คําอธบิาย

1 Cosmetics Research Herbs

2 Vit/Min/Prot/Unconv
Diet (Human/Animal)

3 Herbals & Botanicals (not Teas)

4 Tea, Green Mitragyna speciosa (Kratom)
Notes: Product declared as
raw soap material

Research Herbs

Mitragyna speciosa (Kratom)

Import Alert 66-41 (https://www.accessdata.fda.gov/cms_ia/importalert_190.html)
4 Import Alert 54-15 (https://www.accessdata.fda.gov/cms_ia/importalert_1137.html)
5 Dietary ingredients include vitamins, minerals, amino acids, and herbs or botanicals, as well as other substances that can be used to supplement the diet

(https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/fda-101-dietary-supplements)

ตารางที� 3 ตัวอยา่งผลิตภัณฑ์ที�ถกู FDA ขึ�นทะเบยีน Import Alert 54-15 

ตารางที� 2 ตัวอยา่งผลิตภัณฑ์ที�ถกู FDA ขึ�นทะเบยีน Import Alert เนื�องจากมพีชืกระท่อมเป�นสว่นประกอบ 
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and Bulk Dietary Ingredients That Are or Contain                    or Kratom (ป� 2014)Mitragyna speciosa

Mitragyna speciosa (Kratom)
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      นอกจากประกาศ Import Alertทั�งสองฉบบันี�แล้ว FDA ยงัได้มกีารดาํเนินการยดึผลิตภัณฑ์ที�มสีว่นผสมของพชื
กระท่อมอีก 4 ครั�งในประเทศ รายละเอียดดังนี�

U.S. Marshals seize botanical substance kratom from southern California facility (https://wayback.archive-
it.org/7993/20170111064932/http:/www.fda.gov/NewsEvents/Newsroom/PressAnnouncements/ucm416318.htm)

US Marshals seize dietary supplements containing kratom (https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/us-marshals-seize-
dietary-supplements-containing-kratom)

Kratom seized in California by US Marshals Service (https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/kratom-seized-california-
us-marshals-service)

FDA Announces Seizure of Adulterated Dietary Supplements Containing Kratom (https://www.fda.gov/news-events/press-
announcements/fda-announces-seizure-adulterated-dietary-supplements-containing-kratom)

เมื�อวนัที� 25 กันยายน 2014 ดําเนินการยดึกระท่อมดิบ ปรมิาณ 25,000 ปอนด์ คิดเป�นมูลค่า 5 ล้านเหรยีญ
สหรฐั ที�แหล่งกระจายสนิค้าของบรษัิท Rosefield Management (ผู้นาํเขา้) สนิค้ากระท่อมล็อตนี�ถกูนาํเขา้อยา่ง
ถกูกฎหมายจากประเทศอินโดนีเซยี แต่เนื�องจากบรษัิทได้มกีารโฆษณาผ่านทางเวบ็ไซต์และอ้างวา่สนิค้าดังกล่าวมี
วตัถปุระสงค์การใชใ้นการวนิิจฉัย (Diagnosis) บาํบดั บรรเทา รกัษา หรอืป�องกันโรค ซึ�งเป�นการกล่าวอ้างที�ขดัต่อ
กฎหมาย  Federal Food, Drug, and Cosmetic Act (FD&C Act) เนื�องจากกระท่อมถือวา่เป�นยาชนิดใหมที่�ยงั
ไมไ่ด้การรบัรอง โดย FDA การกล่าวอ้างสรรพคณุดังกล่าวเป�นการกระทําที�ขดัต่อกฎหมาย และมกีารป�ดฉลาก   

 ไมถ่กู (Misbranded drug)

เมื�อวนัที� 6 มกราคม 2016 ดาํเนินการดาํเนินการยดึเครื�องดื�มเสรมิอาหารที�มกีารป�ดฉลากวา่ มสีว่นผสมของ    

 พชืกระท่อมจาํนวน 90,000 ขวด คิดเป�นมูลค่า 400,000 เหรยีญสหรฐั จากโรงงานบรษัิท Dordoniz Natural

Products LLC รฐัอิลลินอยส ์ ด้วยสาเหตกุระท่อมเป�นสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารชนิดใหม ่ ที�ยงัไมม่ขีอ้มูล
เพยีงพอที�จะเชื�อได้วา่ จะไมก่่อใหเ้กิดความเสี�ยงใหเ้กิดการเจบ็ป�วยหรอือันตรายต่อสขุภาพได้ ดังนั�น ผลิตภัณฑ์
เสรมิอาหารหรอืสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารที�มกีระท่อมเป�นสว่นผสมจงึถือวา่มกีารปลอมปน (Adulterated)

ตามกฎหมาย  FD&C Act

วนัที� 4 สงิหาคม 2016 ดําเนินการยดึสนิค้าที�ป�ดฉลากวา่มสีว่นผสมพชืกระท่อมจากบรษัิท Nature

Therapeutics LLC ซึ�งเป�นบรษัิทที�ทําธุรกิจเกี�ยวกับการใชพ้ชืกระท่อมในการบาํบดั (Kratom Therapy) ตั�งอยูที่�
รฐัแคลิฟอรเ์นีย จาํนวนประมาณ 100 กล่อง คิดเป�นมูลค่าประมาณ 150,000 เหรยีญสหรฐั ด้วยสาเหต ุ เป�นยา
ชนิดใหมที่�ยงัไมไ่ด้รบัการรบัรอง และป�ดฉลากยาไมถ่กูต้องตามกฎหมาย FD&C Act

วนัที� 21 พฤษภาคม 2021 ดําเนินการยดึผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารและสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารที�มสีว่นผสม
กระท่อม จาํนวน 207,000 ชิ�น รวมไปถึงยดึกระท่อมจาํนวนกวา่ 34,000 กิโลกรมั จากบรษัิท Atofill LLC ในรฐั
ฟลอรดิา คิดเป�นมูลค่า 1.3 ล้านเหรยีญสหรฐั ด้วยสาเหตกุระท่อมเป�นสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารชนิดใหมที่�
ยงัไมม่ขีอ้มูลเพยีงพอที�จะแน่ใจได้วา่ จะไมก่่อใหเ้กิดความเสี�ยงใหเ้กิดการเจบ็ป�วยหรอืเป�นอันตรายต่อสขุภาพดัง
นั�นผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารหรอืสว่นผสมผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารที�มพีชืกระท่อมเป�นสว่นผสมจงึถือวา่มกีารปลอมปน   

ตามกฎหมาย FD&C Act

1.

2.

3.

4.
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        จากขอ้เท็จจรงิตามขา้งต้นจะเหน็ได้วา่ แมว้า่พชืกระท่อมจะเป�นสิ�งที�ถกูกฎหมายในหลายรฐัในสหรฐั ฯ แต่การนาํ
เขา้ การจาํหน่าย การป�ดฉลาก และการกล่าวอ้างสรรพคณุเกี�ยวขอ้งกับผลิตภัณฑ์พชืกระท่อม หรอืสว่นผสมผลิตภัณฑ์
เสรมิอาหารที�มพีชืกระท่อมเป�นองค์ประกอบต้องไมข่ดักับกฎหมาย FD&C Act ซึ�งหากผู้นาํเขา้ ผู้ผลิต หรอืผู้จาํหน่าย
ฝ�าฝ�น FDA ก็มสีามารถกักกัน หรอืยดึสนิค้าได้โดยอาศัยอํานาจตามกฎหมายดังกล่าว
      นอกจากนี� FDA ยงัสามารถใชอํ้านาจในการเรยีกคืนสนิค้า (Recall) ได้กรณีพบวา่สนิค้ามกีารปนเป�� อนอีกด้วย
ตัวอยา่งเชน่ เมื�อวนัที� 6 เมษายน 2018 ได้มคํีาสั�งเรยีกคืนสนิค้า (Mandatory Recall) พชืกระท่อมของบรษัิท
Triangle Pharmanaturals, LLC รฐัลาสเวกัส ด้วยสาเหตสุนิค้าการปนเป�� อนเชื�อซาลโมเนลล่า (Salmonella)10

แหล่งเพาะปลกู และแหล่งนาํเขา้พชืกระท่อม

       การเพาะปลกูพชืกระท่อมในสหรฐัฯ สามารถทําได้ในบางพื�นที� เนื�องจากกระท่อมเป�นพชืที�มถิี�นกําเนิดในทวปีเอเชยี
ตะวนัออกเฉียงใต้ ทําใหไ้มท่นต่อสภาพอากาศที�หนาวเยน็ จงึมกีารเพาะปลกูในเฉพาะรฐัที�มสีภาพอากาศอบอุ่น ตัวอยา่ง
เชน่ รฐัฟลอรดิา รฐัแคลิฟอรเ์นีย รฐัเท็กซสั รฐัลยุเซยีนา และรฐัมสิซสิซปิป� แต่ปรมิาณการเพาะปลกูยงัไมม่ากนัก และ
เพิ�งเริ�มมกีารปลกูในชว่ง 5 – 10 ป�เท่านั�น   โดยผู้เพาะปลกูจะเป�นฟารม์ขนาดเล็ก ที�จาํหน่ายกระท่อมในลักษณะเป�นต้น
หรอืกระถาง ตัวอยา่งการจาํหน่ายต้นกระท่อมผ่านทางออนไลน์ตามภาพที� 2 

11

ภาพที� 2 ฟารม์ขนาดเล็กในบางรฐัมกีารจาํหน่ายต้นกระท่อมผา่นชอ่งทางออนไลน์

ที�มา : Facebook.com
 

FDA Investigated Multistate Outbreak of Salmonella Infections Linked to Products Reported to Contain Kratom
(https://www.fda.gov/food/outbreaks-foodborne-illness/fda-investigated-multistate-outbreak-salmonella-infections-linked-products-
reported-contain-kratom)

Cultivation of Kratom in the USA (https://kratomapp.us/blog/cultivation-of-kratom-in-the-usa/)

10

11
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     นอกจากการเพาะปลกูพชืกระท่อมในประเทศแล้ว สหรฐัฯ ยงัมกีารนาํเขา้พชืกระท่อมจากประเทศ
อินโดนีเซยีอีกด้วย โดยในระหวา่งป� 2019 – 2020 ประเทศอินโดนีเซยีมกีารสง่ออกพชืกระท่อมและ
ผลิตภัณฑ์สูส่หรฐัฯ จาํนวน 22 ครั�ง คิดเป�นปรมิาณ 121,765 กิโลกรมั มูลค่า 548,909 เหรยีญสหรฐั โดย
มบีรษัิทผู้สง่ออกจาํนวน 9 บรษัิท ภายใต้พกัิดสง่ออก 1211.90.98 และ 1211.90.99 รายละเอียดตาม
ตารางที� 4

ที�มา : Panjiva.com

ตารางที� 4 ขอ้มูลผู้สง่ออกพชืกระท่อมจากประเทศอินโดนีเซยีสูส่หรฐัอเมรกิา ระหวา่งป� 2019 -2020 
 

บรษัิทผูส้ง่ออก จาํนวนครั�งการสง่ออก
ปรมิาณ มูลค่า

กิโลกรมั เหรยีญสหรฐั

Duta Usaha

Cakrawala Ufuk Timur

Suyoto Ud M M

Mutiara Mitra Sekawan

Setia Coconut Indonesia

Melda Family

Tunggul Morbo Sejahtera

Serba Akesesoris Indonesia

Rimbun Alam Dewata

5

1

1

1

1

1

10

1

1

30,000

14,500

27,000

10,000

15,000

19,100

4,685

980

500

$320,000

$60,000

$54,000

$42,500

$27,750

$26,358

$13,310

$2,991

$2,000

Grand Total 22 121,765 $548,909
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ปรมิาณ ราคาตํ�าสดุ ราคาเฉลี�ย

1ออนซ ์(28 กรมั)

8 ออนซ ์(250 กรมั)

35 ออนซ(์1 กิโลกรมั)

ราคาสงูสดุ

เหรยีญสหรฐั

$7.99

$30.99

$89.99

$14.95

$54.99

$240.00

$11.73

$46.31

$149.99

สนิค้าพชืกระท่อมที�จาํหนา่ยในสหรฐัอเมรกิา

    ผู้ประกอบการสามารถจาํหน่ายผลิตภัณฑ์พืชกระท่อมตามรา้นค้า และทางออนไลน์ โดยผลิตภัณฑ์พืชกระท่อม
จะมีรูปแบบที�หลากหลาย ทั�งแบบผง แคปซูล แบบผสม (BLENDS) และในรูปแบบสารสกัดต่าง ๆ (EXTRACT
FORMS) มีราคาสินค้าที�แตกต่างกันไปขึ�นอยู่กับประเภทสินค้า ซึ�งจากการสาํรวจพบวา่ราคาพืชกระท่อมแบบผง
เฉลี�ยอยู่ที� 11.73 เหรยีญสหรฐั ต่อ 1 ออนซ ์(28 กรมั) รายละเอียดราคาพืชกระท่อมชนิดผงจากการสาํรวจรา้น
ค้าออนไลน์ 10 แบรนด์หลักและภาพตัวอย่างผลิตภัณฑ์พืชกระท่อมแบบผงปรากฎตามตารางที� 5 และภาพที� 3

0 7ห น้ า

ตารางที� 5 ราคาพชืกระท่อม Red Bali ชนิดผงจากแบรนด์หลัก 10 บรษัิท

ที�มา : The Average Price of Kratom Online & Locally (https://goldenmonk.com)

ภาพที� 3 ตัวอยา่งสนิค้าพชืกระท่อม Red Bali ชนดิผงที�จาํหนา่ยทางออนไลน์
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ราคาพชืกระท่อมชนิดแคปซูล

0 8ห น้ า

 การเปรียบเทียบราคาผลิตภัณฑ์พืชกระท่อมแบบ
แคปซูลทําได้ยาก เนื� องจากความแตกต่างด้านปริมาณ
ในแต่ละแบรนด์ ผู้จาํหน่ายบางรายให้รายละเอียด
ปริมาตรในรูปแบบกรัม แต่บางให้รายละเอียดปริมาตร
เป�นจาํนวนเม็ดแคปซูล ตัวอย่างเช่น ราคาจาํหน่ายพืช
กระท่อมจาํนวน 65 แคปซูลอาจขายที�  11.99 เหรียญ
สหรัฐ หรืออาจจาํหน่ายในราคา 16.45 เหรียญสหรัฐ
ต่อออนซ์

         ภาพที�  4 แสดงตัวอย่างผลิตภัณฑ์พืชกระท่อม
แบบแคปซูลที�จาํหน่ายในสหรัฐฯ จาํนวน 4 แบรนด์ คือ 

1. Colorado Cure 

2. Kratom Krush 

3. Kraken Unleashed 

4. Spectrum Kratom 

ภาพที� 4 แสดงตัวอยา่งสนิค้าพชืกระท่อมชนิดแคปซูลที�จาํหน่ายทางรา้นค้าออนไลน์

0 8ห น้ า



โอกาสพชืกระท่อมไทยในตลาดสหรฐัอเมรกิา

    ด้วยพชืกระท่อมกําลังเริ�มเป�นที�รูจ้กัและไดร้บัความสนใจจากชาวอเมรกัินเพิ�มมากขึ�น ป�จจุบนัมชีาวอเมรกัินใชพ้ชื
กระท่อมเป�นประจาํประมาณ 10 – 15 ล้านคน คิดเป�นมูลค่าทางการตลาด 1.13 พนัล้านเหรยีญสหรฐั   และคาดวา่จะมกีาร
ขยายตัวต่อเนื�อง 

     

    ประเทศไทยเป�นแหล่งผลิตพชืกระท่อมรายใหญข่องโลก และการแก้ไขกฎหมายใหพ้ชืกระท่อมเป�นสิ�งถกูกฎหมาย
เป�นการสรา้งโอกาสในการทําธุรกิจและสรา้งรายไดแ้ก่ผูป้ลกูพชืกระท่อมในประเทศ อยา่งไรก็ตาม ในแง่การสง่ออก
ผลิตภัณฑ์พชืกระท่อมสูส่หรฐัฯ ผูป้ระกอบธุรกิจต้องดาํเนนิการดว้ยความระมดัระวงั เนื�องจากพชืกระท่อมไมใ่ชส่ิ�งที�ถกู
กฎหมายในทกุรฐั และแมแ้ต่ในรฐัที�พชืกระท่อมเป�นสิ�งถกูกฎหมาย FDA ก็ไดอ้อกมาประกาศชดัเจนวา่ FDA ไมเ่คยอนมุติั
ใหใ้ชพ้ชืกระท่อมเพื�อบรโิภคไมว่า่ในรูปแบบใดๆ และเนน้ยํ�าวา่ไมม่กีารศึกษาวจิยัใดที�สามารถยนืยนัไดว้า่การใชพ้ชืกระท่อม
นั�นจะไมก่่อใหเ้กิดอันตรายต่อผูบ้รโิภค การนําพชืกระท่อมมาใชเ้ป�นผลิตภัณฑ์เสรมิอาหาร หรอืเป�นสว่นผสม รวมไปถึง
การกล่าวอ้างสรรพคณุในการไปใชใ้นการบาํบดัรกัษาโรคถือวา่เป�นการกระทําที�ขดัต่อ FD&C Act และ FDA มอํีานาจยดึ
และเรยีกคืนสนิค้าออกจากตลาดได ้

         ดังนี� เพื�อเป�นการสนับสนุนสนิค้าพชืกระท่อมไทยสูส่หรฐัฯ ในระยะยาวภาครฐัและหนว่ยงานที�เกี�ยวขอ้งในประเทศไทย
ควรเริ�มใหค้วามรูใ้นการปลกู เพื�อเพิ�มความสามารถในการผลิต การกําหนดการใชส้ารเคมปี�องกันศัตรพูชื และกําหนด
มาตรฐานในการแปรรูปในรูปแบบต่างๆ รวมไปถึงการจดัทําบรรจุภัณฑ์และฉลากสนิค้าใหส้อดคล้องกับระเบยีบของสหรฐัฯ
พรอ้มทั�งคอยติดตามปรบัปรุงขอ้มูลใหเ้ป�นป�จจุบนัอยา่งต่อเนื�อง เพื�อลดความเสี�ยงต่อการที�สนิค้าจากไทยจะถกูปฏิเสธ
การนําเขา้ หรอืถกูขึ�นทะเบยีน Import Alert ตามที�หลายบรษัิทจากประเทศเพื�อนบา้นถกูดาํเนนิการไปแล้ว

Regulation of Kratom in America (http://legislativeanalysis.org/wp-content/uploads/2019/10/Kratom-Fact-Sheet-1.pdf)
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รูปภาพจาก canva.com
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