
ก.
ย.

ต.
ค.

พ
.ย

.
ธ.

ค.
ม.

ค.
ก.

พ
.

มี.
ค.

เม
.ย

.
พ

.ค
.

มิ.
ย.

ก.
ค.

ส.
ค.

กา
รเ

ตร
ียม

กา
ร

ข
ั้น
ต
อ
น
ก
�ร
ป
ล
ูก
แล
ะก
�ร
ด
ูแล
ร
ัก
ษ
�ม
ะป
ร
�ง

เต
รีย

ม
ดิน

ท
ีลุ่ม่

	ข
ดุร่
อง

ยก
แป

ลง
ขึน้

มา
เพ
ือ่เ
ป็น

กา
รร
ะบ

าย
น�า้

ที่ด
อน

	ไถ
พร

วน
	แ
ละ

ปรั
บพ

ืน้ท
ี่

ให้
สม

�า่เ
สม

อ
เต

รยี
มพ

นัธ
ุ์

-	ต้
นพั

นธ
ุค์ว

รม
ลีกั

ษณ
ะแ
ขง็
แร
ง	

สม
บรู

ณ์
	ไม่

มโี
รค
แล

ะแ
มล

งท
�าล
าย

 
แล

ะม
กีา

รช
�าอ

ยูใ่
นถ

งุพ
ลา

สต
กิส

ดี�า
 

หร
อือ

ยูใ่
นวั

สด
เุพ
าะ
ช�า
	อ
ย่า
งน้
อย

	
2	
-	3

	เด
อืน

-	ไ
ม่เ
ป็น

ต้น
ค้า

งปี

กา
รป

ลูก
			
เล
อืก

ใช้
ต้น

พ
นัธ

ุม์ะ
ปร

าง
ทีไ่
ด้จ

าก
กา

รท
าบ

กิง่
หร

อืเ
สยี

บย
อด

	ค
วร
ปลู

กใ
นช่

วง
ต้น

ฤด
ฝูน

	
ขดุ

หล
มุป

ลกู
ให้
มขี

นา
ด	
50

	x	
50

	เซ
นต

เิม
ตร

	ผ
สม

ดนิ
	ปุ๋
ยค

อก
	5
	กิ
โล
กร
มัแ

ละ
รอ็

คฟ
อส

เฟ
ต

ป
ระ

มา
ณ
	5

00
	ก

รัม
	เ
ข้า

ด้ว
ยก

ัน
ใน

หล
ุม
	ส

ูงป
ระ

มา
ณ
	2

	ใ
น
	3

	ข
อง

หลุ
ม	

ยก
ถุง

ต้น
พั
นธ

ุม์ะ
ปร

าง
วา
งใ
นห

ลมุ
	โด

ยใ
ห้ร

ะด
บัข

อง
ดนิ

ใน
ถงุ
สงู
กว่

าร
ะด

บัด
นิป

าก
หล

มุเ
ลก็

น้อ
ย	

ใช้
มดี

ทีค่
มก

รดี
ถุง
จา
กก้

นถ
งุข
ึน้ม

าถ
งึป

าก
ถงุ
ทัง้

	2
	ด้
าน

	(ซ้
าย

แล
ะข

วา
)	ด

งึถ
งุพ

ลา
สต

กิอ
อก

	
ระ
วงั
อย่

าใ
ห้ดิ

นแ
ตก

	ก
ลบ

ดิน
ทีเ่
หล

อืล
งไ
ปใ
นห

ลมุ
	อ
ย่า

กล
บด

นิใ
ห้ส

งูถ
งึร
อย

เส
ยีบ

หร
อืร

อย
ทา

บ	
กด

ดนิ
บริ

เว
ณ
โค
นต้

นใ
ห้แ

น่น
	ปั
กไ
ม้ห

ลกั
แล

ะผ
กูเ
ชอื

กย
ดึ	
เพ
ือ่ป้

อง
กนั

ลม
โย
ก	
หา

วสั
ดุค

ลมุ
ดิน

บริ
เว
ณ
โค
นต้

น	
เช่
น	

ฟ
าง
ข้า
ว	
หญ้

าแ
ห้ง

	ร
ดน

�า้ใ
ห้ช

ุม่	
ท�า

ร่ม
เง
าเ
พ
ือ่ช่

วย
พ
รา
งแ
สง
แด

ด	
แก

ะผ้
าพ

ลา
สต

กิท
ีพ่
นัร

อย
เส
ยีบ

ยอ
ด	
หร

อืร
อย

ทา
บ	
เม
ือ่ป

ลกู
ไป
แล้

วป
ระ
มา

ณ
	1
	เด

อืน

ติด
ผล

-	
ให้
น�า้

อย่
าง

สม
�า่เ
สม

อ
-	
ใส
่ป
ุ๋ย
เค
ม	ี

สตู
ร	1

5	-
15
	-1

5	
เพ
ื่อข

ยา
ย

ขน
าด

ผล

แต
กใ

บ
อ่อ

น
ฉดี

พ่น
สา

รเ
คมี

ป้อ
งก
นัก

�าจั
ดโ
รค

แล
ะแ

มล
ง

-	เ
พ
ลีย้

ไฟ
-	แ

มล
งค่
อม

ทอ
ง

-	ด้
วง
ตดั

ใบ
-	โ
รค

แอ
นแ

ทร
คโ
นส

-	ห
นอ

นเ
จา
ะผ

กั

บ
�าร

ุงต
้น

1.
	ใ
ส่ป

ุย๋เ
คม

	ี
สตู

ร	
15

-1
5-
15

	
หร

อื	
8-
24

-2
4	

2.
	ฉี
ดพ่

นส
าร
เค
มปี้

อง
กัน

ก�า
จดั

โร
คแ

ละ
แม

ลง
3.
	ง
ดก

าร
ให้
น�า้

4.
	ใส่

ปุย๋
สตู

ร	
8	
-2
4	
-2
4	

ออ
กด

อก
ฉดี

พ่น
สา
รเค

มปี้
อง

กนั
ก�า
จดั

โร
คแ

ละ
แม

ลง
	เช่
น	
เพ
ลีย้

ไฟ
	โร

คแ
อน

แท
รค

โน
ส

กา
รเ

ก็บ
เก

ี่ยว
ก่อ

นเ
กบ็

เก
ีย่ว

ใส่
ปุย๋

เค
ม	ี
สูต

ร	
13

	-	
13

	-	
21

	เพ
ือ่พ

ฒั
นา

คณุ
ภา

พผ
ล 

จะ
สงั
เก
ตจ

าก
เป
ลอื

กผ
ลม

สีีเ
หล

อืง
	แ
ละ

ใช้
กร
รไ
กร
ตัด

แต่
งก
ิง่ท

ีข่ั้ว
ผล

ตัด
แต

่งก
ิ่ง

ตดั
แต่

งก
ิง่	

ใส่
ปุย๋

คอ
ก	

แล
ะป

ุย๋เ
คม

ี	
สตู

ร	
15

-1
5-
15 โร

คศ
ัตร

ูท
ี่ส�า

คัญ
-	แ

มล
งศั
ตรู

ทีส่
�าคั

ญ
	คื
อ	

เพ
ลี้ย

ไฟ
	แ
มล

งค่
อม

ทอ
ง	

ด้ว
งต

ดัใ
บ

-	โ
รค

ทีส่
�าค

ญั
	ค
อื	

โร
คแ

อน
แท

รค
โน
ส	

โร
คร

าแ
ป้ง

กา
รป

ฏ
ิบ

ัติห
ลัง

กา
รเ

ก็บ
เก

ี่ยว
1.
	ก

าร
เก
บ็เ
กีย่

ว	
จะ

สงั
เก
ตจ

าก
เป
ลอื

กผ
ลม

สีเี
หล

อืง
	แ

ละ
ใช้
กร
รไ
กร

ตัด
แต่

งก
ิง่ท

ีข่ัว้
ผล

	น
�าม

ะป
รา
งม

าใ
ส่ต

ะก
ร้า
หร

อืภ
าช

นะ
ทีจ่

ดัเ
ตร

ยีม
ไว้
	

แต่
ถ้า
ผล

อย
ูส่งู
เก
นิไ
ป	
คว

รใ
ช้บ

นัไ
ดข

ึน้ไ
ปเ
กบ็

	ห
รอื

ใช้
ตะ

กร้
อส

อย
มะ

ปร
าง

2.
	น
�าผ

ลม
ะป

รา
งท

ีเ่ก
บ็ม

าแ
ล้ว

ไป
คดั

ขน
าด

	แ
ละ

เป
ลอื

กผ
ลท

ีม่บี
าด

แผ
ล

มจี
ดุด

�า	
หร

อืม
อีา

กา
รเ
น่า

เส
ยีอ

อก
ไว้
ต่า

งห
าก

3.
	ก

าร
บร

รจ
ุหีบ

ห่อ
	ใ
ห้ห

่อผ
ลม

ะป
รา
งด

้วย
ทิช

ชูห
รือ

ตา
ข่า

ยโ
ฟ
ม	

บร
รจ
กุล่

อง
กร
ะด

าษ
	1
	-	
2	
กโิ
ลก

รมั
4.
	ก

าร
เก
็บ
รัก

ษา
ผล

ผล
ิต	

ใน
อุณ

หภ
ูมิป

กต
ิสา

มา
รถ

เก
็บ
รัก

ษา
ได
้	

3	
–	
5	
วนั

	ถ้
าเ
กบ็

ใน
อณุ

หภ
มู	ิ
15

	–
	1
7	
ºC
	จ
ะเ
กบ็

ได้
	1
0	
–	
15

	ว
นั

แล
ะก

าร
เก
็บ
รัก

ษ
าเ
พ
ื่อ
กา

รส
่งอ

อก
	เ
ก็บ

ที่
อุณ

ห
ภูม

ิ	3
	–
	5

	º
C
	

จะ
เก
บ็ไ
ด้ป

ระ
มา

ณ
	3
0	
วนั

ม
ะป
ร
�
ง



92

เทคนิคการปลูก
และดูแลรักษามะปราง

1.	 ก�รเตรียมก�รก่อนปลูก
	 1.1	 การเตรียมดิน	

  ที่ลุ่ม 	ขุดร่องยกแปลงขึ้นมาเพื่อช่วยระบายน�้าในฤดูฝน

  ที่ดอน 	ไถพรวน	และปรับพื้นที่ให้สม�่าเสมอ

 1.2	 การเตรยีมพนัธุ	์ต้นพนัธคุวรมลีกัษณะแขง็แรง	สมบรูณ์	ไม่มีโรคและแมลงรบกวน	และมกีารช�า
อยู่ในถุงพลาสติกสีด�า	หรืออยู่ในวัสดุเพาะช�าอย่างน้อย	2	-	3	เดือน

	 1.3	 การขยายพันธุ	์ท�าได้โดยวิธีการทาบกิ่ง	และการเสียบยอด

2.	 ก�รปลูก
	 2.1	 วิธีปลูก	 เลือกใช้ต้นพันธุ์มะปรางที่ได้จากการทาบกิ่งหรือเสียบยอด	 ควรปลูกในช่วงต้น
ฤดูฝน	ขุดหลุมปลูกให้มีขนาด	50	x	50	เซนติเมตร	ผสมดิน	ปุ๋ยคอก	5	กิโลกรัม	และร็อคฟอสเฟต
ประมาณ	500	กรมั	เข้าด้วยกนัในหลมุสงูประมาณ	2	ใน	3	ของหลมุ	ยกถุงต้นพนัธุม์ะปรางวางในหลมุ	
โดยให้ระดบัของดนิในถงุสงูกว่าระดับดินปากหลมุเลก็น้อย	ใช้มดีทีค่มกรดีถงุจากก้นถงุข้ึนมาถงึปากถงุ
ทั้ง	 2	 ด้าน	 (ซ้ายและขวา)	 ดึงถุงพลาสติกออก	 ระวังอย่าให้ดินแตก	 กลบดินท่ีเหลือลงไปในหลุม	
อย่ากลบดนิให้สูงถงึรอยเสยีบหรอืรอยทาบ	กดดินบรเิวณโคนต้นให้แน่น	ปักไม้หลักและผกูเชอืกยดึ	
เพื่อป้องกันลมโยก	หาวัสดุคลุมดินบริเวณโคนต้น	 เช่น	ฟางข้าว	 หญ้าแห้ง	 รดน�้าให้ชุ่ม	 ท�าร่มเงา	
เพ่ือช่วยพรางแสงแดด	แกะผ้าพลาสตกิท่ีพันรอยเสยีบยอด	หรอืรอยทาบ	เมือ่ปลกูไปแล้วประมาณ	1	เดอืน

	 2.2	 ระยะปลูก 

  ที่ดอน 8	x	8	เมตร	หรือ	6	x	6	เมตร	

  ที่ลุ่ม 6	x	6	เมตร

	 2.3	 จ�านวนต้นต่อไร่	ที่ดอน	:	25	ต้นต่อไร	่ (8	x	8	เมตร)	และ	45	ต้นต่อไร	่ (6	x	6	เมตร)	
ที่ลุ่ม	:	45	ต้นต่อไร่



3.	 ก�รดูแลรักษ�
	 3.1	 การใส่ปุ๋ย	

  1) ใส่ปุ๋ยคอกและปุ๋ยหมักเป็นหลัก

  2) ปุ๋ยเคมี
	 	 -		 ระยะบ�ารุงต้น	ใส่ปุ๋ยสูตร	15-15-15	หรือ	16-16-16
	 	 -		 ระยะสร้างตาดอก	ใส่ปุ๋ยสูตร	12-24-12	หรือ	8-24-24
	 	 -		 ระยะบ�ารุงผล	ใส่ปุ๋ยสูตร	15-15-15	หรือ	16-16-16
	 	 -		 ระยะปรับปรุงคุณภาพ	ใส่ปุ๋ยสูตร	13-13-21	หรือ	12-17-2
  หมายเหต	ุปริมาณการใส่ปุ๋ยครั้งละประมาณ	1	–	2	กิโลกรัมต่อต้น	ส�าหรับต้นมะปราง
อายุ	8	ป	ีและเพิ่มปริมาณมากขึ้นตามอายุและทรงพุ่ม

	 3.2	 การให้น�้า	 ในระยะแรกที่เริ่มปลูก	ควรให้น�า้ต้นมะปรางให้ชุ่มอยู่เสมอ	3	–	5	วันต่อครั้ง	
เมื่ออายุ	 3	 –	 6	 เดือน	 ให้น�้า	 7	 –	 10	 วันต่อครั้ง	 และเมื่อมะปรางแตกใบอ่อนใหม	่หลังติดดอก
ควรมีการให้น�า้อย่างสม�่าเสมอ

	 3.3	 การตัดแต่งกิ่ง	มะปรางเป็นไม้ผลที่มีการออกยอด	แตกกิ่งก้านสาขามาก	และมีใบมาก	
ทรงต้นค่อนข้างทึบ	 มีกิ่งที่สมบูรณ์แข็งแรงและกิ่งอ่อนแอปะปนกัน	 จึงควรมีการตัดกิ่งแขนงออก
ตั้งแต่ประมาณต้นยังเล็ก	 เมื่อต้นมีขนาดใหญ่ขึ้นจะท�าให้มะปรางมีการออกดอกติดผลกระจายทั่ว
ทั้งต้นอย่างสม�า่เสมอ

4.	 ศัตรูพืชที่สำ�คัญ
	 4.1	 แมลงศัตรูที่ส�าคัญ	คือ	เพลี้ยไฟ	แมลงค่อมทอง	ด้วงตัดใบ

	 4.2	 โรคที่ส�าคัญ	คือ	โรคแอนแทรคโนส	โรคราแป้ง

5.	 ก�รปฏิบัติก่อนและหลังก�รเก็บเกี่ยว
	 5.1	 การเกบ็เกีย่ว	จะสงัเกตจากเปลอืกผลมสีเีหลอืง	และใช้กรรไกรตดัแต่งกิง่ทีข่ัว้ผล	น�ามะปราง
มาใส่ตะกร้าหรอืภาชนะทีจ่ดัเตรยีมไว้	แต่ถ้าผลอยูส่งูเกินไป	ควรใช้บนัไดขึน้ไปเก็บ	หรือใช้ตะกร้อสอยมะปราง

	 5.2	 น�าผลมะปรางทีเ่กบ็มาแล้วไปคดัขนาด	 เปลอืกผลท่ีมีบาดแผลมีจุดด�า	 หรือมีอาการเน่าเสยี
แยกออกไว้ต่างหาก

 5.3	 การบรรจหุบีห่อ	ให้ห่อผลมะปรางด้วยทชิชหูรอืตาข่ายโฟม	บรรจุกล่องกระดาษ	1	-	2	กิโลกรมั

	 5.4	 การเก็บรักษาผลผลิต	ในอุณหภูมิปกติสามารถเก็บรักษาได	้3	–	5	วัน	ถ้าเก็บในอุณหภูม	ิ
15	–	17	ºC	จะเก็บได้		10	–	15	วันและการเก็บรักษาเพื่อการส่งออก	เก็บที่อุณหภูมิ	3	–	5	ºC	
จะเก็บได้ประมาณ	30	วัน

93



สภ
าพ

แว
ดล

้อม
คว

าม
เห

มา
ะส

ม
ข้อ

จ�า
กัด

1.
สภ

าพ
ภ

ูมิอ
าก

าศ
แห

ล่ง
ปล

ูกค
วร
มีฤ

ดูฝ
น	

ร้อ
นส

ลับ
หน

าว
	อ

ุณ
หภ

ูมิเ
ฉล

ี่ย	
20

	–
	3
0	
อง

ศา
เซ
ลเ
ซีย

ส
-

2.
 ส

ภ
าพ

พ
ื้นท

ี่
เจ
ริญ

เต
ิบโ
ตไ
ด้ใ
นค

วา
มส

ูงต
ั้งแ
ต่ร

ะด
ับน

�้าท
ะเ
ลไ
ม่เ
กิน

	1
,0
00

	เม
ตร

	
แต

่ที่ค
วา
มส

ูง	
60

0	
เม
ตร

	จ
ะเ
ป็น

คว
าม

สูง
ที่เ
หม

าะ
สม

ที่ส
ุด	

ถ้า
ระ
ดบั

พืน้
ที่สู

งเกิ
น	
1,
00
0	เ
มต

ร	ม
ะป

รา
งจ
ะไ
ม่อ

อก
ดอ

ก	
ให้
ผล

ผล
ติต

�า่	
นอ

กจ
าก

นีค้
วา
มส

งูข
อง

พ
ืน้ท

ีม่อี
ทิธ

พิ
ล

ต่อ
ระ
ยะ

เว
ลา

กา
รอ

อก
ดอ

กข
อง

มะ
ป
รา
ง	
คือ

ทุ
กๆ

	
คว

าม
สงู

	1
30

	เม
ตร

	ม
ะป

รา
งจ
ะอ

อก
ดอ

กช
า้ไ
ป	
4	
วัน

3.
 ส

ภ
าพ

ดิน
สา

มา
รถ

เจ
ริญ

เต
ิบโ
ตไ
ด้ใ
นด

ินห
ลา

ยช
นิด

	แ
ต่จ

ะเ
จร
ิญ
ได
้ดีใ
นด

ินร
่วน

	
หร

ือด
ินเ
หน

ียว
ร่ว
น	
คว

าม
เป
็นก

รด
เป
็นด

่าง
	(p

H)
	อ
ยู่ร

ะห
ว่า
ง	
5.
5	
–	
7.
5

-

4.
 ธ

าต
ุอา

ห
าร

มคี
วา
มอ

ดุม
สม

บรู
ณ์
สงู

คว
รม

ีธา
ตุอ

าห
าร
หล

ัก	
N	
P	
K	
ใน

ดิน
สม

บูร
ณ
์

5.
 ส

ภ
าพ

น�า้
คว

รเ
ป็น

พืน้
ทีท่

ีม่แี
หล่

งน
�า้เ
พีย

งพ
อต่

อก
าร
เจ
ริญ

เต
บิโ
ต	

โด
ยเ
ฉพ

าะ
ช่ว

งต
ดิผ

ล 
แล

ะน
�้าท

ี่ใช
้รด

ให้
กับ

ต้น
มะ

ปร
าง
	
คว

รม
ีค่า

คว
าม

เป
็นก

รด
เป
็นด

่าง
	
(p
H)
	

6.
5	
-	
7.
0	
คือ

	ค
วร
มีส

ภา
พ
เป
็นก

ลา
ง

-

ข
้อ
ม
ูล
ส
ภ
า
พ
แ
ว
ด
ล
้อ
ม
ท
ี่เห
ม
า
ะส
ม
ต
่อ
ก
า
ร
เจ
ร
ิญ
เต
ิบ
โต
แ
ล
ะใ
ห
้ผ
ล
ผ
ล
ิต
ข
อ
ง
ม
ะป
ร
า
ง



95
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	 1.	การพักตัวและเตรียมต้น	เพื่อการออกดอกที่สมบูรณ์

   1.1  การตัดแต่งกิ่ง	ใส่ปุ๋ยสูตร	16-16-16	ท�าให้แตกใบอ่อนอย่างรวดเร็ว

          1.2  ป้องกันก�าจัดโรคและแมลงช่วงแตกใบอ่อน	เพื่อให้ได้ใบแก่ที่สมบูรณ์

  1.3  ช่วงก่อนออกดอกในปลายฤดฝูน	(ตลุาคม)	ให้ใส่ปุย๋สตูร	8-24-24	เพือ่สร้างตาดอก
ที่สมบูรณ์

	 	 2.	การตดัแต่งกิง่ท่ีถกูต้องและเหมาะสม	เน่ืองจากมะปรางแตกใบอ่อนเป็นกระจกุ	ให้เลอืก
ตัดแต่งกิ่งขนาดเล็ก	กิ่งที่ไม่สมบูรณ์ออก	เหลือไว้เฉพาะกิ่งที่สมบูรณ์แข็งแรง

แหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม
กรมส่งเสริมการเกษตร.	2547.	คู่มือพืชเศรษฐกิจ. กรุงเทพฯ
ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ.2555.	52 สัปดาห์รู้แล้วรวย.	กรุงเทพฯ

แนวท�งก�รเพิ่มประสิทธิภ�พก�รผลิต	
และแหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม


